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ledkyhu dgkuh esa laosnuk,a ,oa Hkkjrh; lekt % ,d foospuk 

f'konhi flag lsaxj, lujkbt fo'ofo|ky; vyoj] jktLFkku 

MkW- xksfoUn f}osnh, lg&izk/;kid, fgUnh foHkkx, lujkbt fo'ofo|ky; vyoj] jktLFkku 

 

çLrkouk & fgUnh dgkuh us le; ds lkFk lkFk pyrs gq, vkfn ls ysdj vkt rd jktuhfr] lkekftd vkfFkZd 

vkfn fLFkfr;ksa vkSj thou ds ifjos"k esa gq, cnykoksa ls lkeuk fd;k vkSj ekuo thou ds pkjks rjQ ds okrkoj.k dks 

ns[kk vkSj bu lHkh ifjfLFk;ksa dks dgkuhdkjksa us eglwl fd;k] mls vuqHko dj vius fparu dks jpukRed eksM+ fn;k] 

ftlds ifj.kke Lo:i ledkyhu dgkuh dk mn; gqvkA ledkyhu dgkuh esa dgkuhdkjksa us vusd rukoksa vkSj 

fopkjksa dh VdjkgV ds chp gksrs gq, viuh igpku cukbZA fgUnh ledkyhu dgkuh ds çorZd ds :i esa xaxk çlkn 

foey dk uke fy;k tkrk gSA ledkyhu dgkuhdkjksa esa mn; çdk'k] v:.k çdk'k] vf[kys'k] vCnqy fcfLeykg] 

vlxj otkgr] dk'khukFk flag] —".kk lkscrh] xksfoan feJ] fxfjjkt fd'kksj] fp=k eqxny] tokgj flag] ukfljk 'kekZ] 

fç;oan] iadt fc"V] ekyrh tks'kh] e`.kky ikaMs] esg#fUulk ijost] vydk ljkoxh] paædkrk] jkts'k tks'kh] jes'k paæ 

'kkg] :iflag pansy] jkth lsB] 'kSoky] fot;] Jo.k dqekj] lqjs'k daVd] lquhy flag] lqjs'k mfu;ky] lat; lrh"k 

tekyh vkfn dk uke fy;k tkrk gSA  

ledkyhu dgkuh esa Hkkjrh; lekt ds fofo/k :i@vk;ke &  

1-  ledkyhu dgkuh ekuoh; laosnukvksa dk Hk.Mkj & ledkyhu dgkuh ekuoh; laosnukvksa dk Hk.Mkj gSA 

mlesa vkt ds le; ds xgu fopkjksa] nckoksa] dqfVyrkvksa] fujk'kk] vk'kkvksa] Hk;&vk'kadkvksa] çse& ?k`.kk] vkdka{kkvksa 

vkSj laHkkouk, gSA ledkyhu dgkuh us thou ds ;FkkFkZ ds NksVs ls ysdj cM+s cnyko dks mtkxj fd;k gSA ns'k 

vkSj lekt ls lacaf/kr vusd xaHkhj vkSj csckd fparktud lokyksa dks [kM+k fd;kA ledkyhu dgkuh us ekuoh; 

thou dks ;FkkFkZ ds /kjkry esa vusd fopkjksa dks vuqHko dks] Hkkoukvksa dks O;ä fd;k gSA  

2-  lekt ls tqM+h gqbZ dgkuh & ledkyhu dgkuh dh fo'ks"krk ;gh gS fd og lekt ls tqMh gqbZ dgkuh gS 

vFkkZr og lekt ls tqM+s gj oxZ ds O;fä] mlds vfLrRo vkSj mldh lksp dh dgkuh gSA ledkyhu dgkuh us 

detksj etywe vkneh dks thou thus ds fy;s ,slk –f"Vdks.k fn;k] ftlls og vlgk; thou ds cnys ,d lkFkZd 

thou ik ldsA viuh lksp dks ldkjkRed :i ns ldsA  

3-  ledkyhu dgkuh ;FkkFkZ dh dgkuh & ledkyhu dgkuh ns'k] lekt o ekuoh; thou dh ;FkkFkZ dh 

dgkuh gSA blus ;FkkFkZ ds ijs ;FkkFkZ dks çdV fd;k gSA lp dks fcuk fdlh ykx yisV ds çLrqr fd;k gSA ekuoh; 

laca/kks esa fxjkoV vkuk] fj'rksa esa vyxko] d:.kk lgkuqHkwfr ds LFkku ij LokFkZijdrk] uxjksa egkuxjksa esa clus okys 

vke vkneh ls ysdj /kuoku rd dh eu efLr"d dh ihMkvksa] fujk'kk vkfn ,oa ns'k o lekt esa QSys Hkz"Vkpkj 

dkykcktkjh] ?kwl çòfÙk] csbZekuh dks ijr nj ijr ledkyhu dgkuh us [kksyk gSA  

4-  ledkyhu dgkuh nfyr foe'kZ & ledkyhu dgkfu;ksa esa nfyrksa ds thou ls tqM+h gqbZ gj vPNh&cqjh] 

Js"B& U;wure fLFkfr;ksa dks fn[kk;k x;k gSA Hkkjrh; lekt esa gj tkfr vkSj /keZ ds nfyrksa dh fLFkfr ,d tSlh gh 

jgh gSA bls ledkyhu dgkuhdkjksa us viuh dgkfu;ksa esa vkRecks/k vkSj fof'k"V lkekftdrk ds lkFk c[kwch çLrqr 

fd;k gS fd fdl rjg lekt vkt Hkh ijaijkxr tkfrxr Hksn&Hkko] Nqvk&Nwr] Åap& uhp dh ydhj ikj gh ugha 

dj ik;k gSA  

5-  ledkyhu dgkuh % vke vkneh dh dgkuh & vke vkneh vke&vkneh ledkyhu dgkuh dk çeq[k ik= 

;k dsUæ fcUnq jgk gSA blh vke vkneh ds pkjksa vksj ds okrkoj.k dks ledkyhu dgkuh fn[kkrh gSA ;g vke vkneh 
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oks gS] tks lokZf/kd =Lr gS] nq[kh] bls thou esa T;knk la?k"kZ dks >syuk iM+rk gS] fdruk VwV tkrk gS bu la?k"kksZ ls 

vkSj dHkh dHkh rks thou ;kiu dh nSfud t:jrksa ds fy, vuSfrd jkg esa pyuk Hkh Lohdkj ysrk gSA  

6-  ledkyhu dgkuh esa fojks/k dh xwat & ledkyhu fgUnh dgkuh esa fojks/k djus dh çofÙk jgh gSA 

ledkyhu dgkuh dk ;g fojks/k O;fäxr Lrj ij vkSj lkewfgd Lrj dk Hkh jgk gSA ledkyhu dgkuh u O;fä ds 

çfr Hkh fojks/k çdV fd;k vkSj lewg ds çfr HkhA ledkyhu dgkuhdkjksa us viuh ek/;e ls jktuhfr] lkekftd] 

f'k{kk] U;k;&O;oLFkk vkfn esa tks Hkh cqjkbZ;ka vkSj dqfjfr;ka dfe;ka utj vk;h mlds çfr fojks/k çdV fd;kA  

7-  ledkyhu dgkuh L=h foe'kZ & ledkyhu dgkuh esa ukjh O;fäRo dks [kqydj çLrqr fd;k gSA mPp 

oxhZ;] e/;oxhZ;] fuEuoxhZ; ukjh fLFkfr dks flQZ vcyk gh ugha lcy :i esa fn[kk;kA bl dgkuh us L=h ds nwljs 

i{k @ :i dks Hkh fn[kk;k] tks ij iq#"k çse dks cqjk ugha ekurh] vius Hkfo"; ds fy, ekr`Ro lq[k dks Hkh utj 

vankt djrh gSA fookg iwoZ ;k fookg mijkar ij iq#"k ls ;kSu laca/k cukus esa ladksp ugha djrhA ledkyhu dgkuh 

esa gj oxZ L=h ds la?k"kksZ ihM+kvksa] ldkjkRed] udkjkRed nksuksa :iksa dks Li"V fpf=r fd;k gSA  

mijksä dkj.kksa ls gh ledkyhu dgkuh dh [kkl igpku cuh gSA ;gh otg jgh gS fd dgkuh dks fQj dgkuh dh 

rjg fy;k tk jgk gS dksbZ ok< ;k ukjk ugha fn;k x;kA vkBosa n'kd dh dgkuh dh igpku ledkyhu dgkuh ds 

uke ls igpkuh tk jgh gSA bu dgkuhdkjksa esa ekyrh tks'kh dh fi;k ihj u tkuh] ia[k rksyrh fpfM+;k] dgkfu;ka 

lkekftd] ikfjokfjd okrkoj.k ,oa L=h thou ds la?k"kksZ dks O;ä djrh gSA vlxj otkgr dh dgkuh fdjp fdjp 

yM+dh] csjkstxkjh ds pyrs ;qokvks esa fdlh Hkh çdkj dh ukSdjh djds thou ;kiu djus dks etcwj ftlls og 

laosnughu gks yM+dh ,d Meh ¼ydMh dk cwr½ esa ifjofrZr gksus dks fn[kk;k gSA ukfljk 'kekZ dh dgkuh viuh 

dks[k] fp=k eqxny dh çsr;ksfu dgkuh] e`nqyk xxZ dh dgkuh vc rd foeyk,a] L=h ds l'kä :i dks fn[kkrh gSA  

fu"d"kZ & ledkyhu dgkuh us vusd lksiuksa dks ikj dj viuk ,d u;k vk;ke cuk;k gS] vkSj bUgha vk;keksa esa 

fpf=r fd;k gSA ;g dgkfu;ka ekuoh; laosnukvksa dk foiqy Hk.Mkj gSA lekt ls tqMh gqbZ dgkfu;ka gS] D;ksafd blesa 

lekt ds fupys Lrj ls ysdj mPp Lrjh; yksxksa ds thou dk :i fn[kkbZ nsrk gSA ekuoh; thou ds eu&efLr"d 

esa pyus okys Hkkoksa ,oa laosnukvksa ds c<+rs ?kVrs Øe dks LokFkZ fuLokFkZ ds dkj.k curs&fcxM+rs fj'rksa ds tky dks 

vke vkneh ds la?k"kksZ dks] tkr&ikr ds [ksy ,oa nfyr&thou ds mrkj&p<+ko dks lekt esa ukjh vf/kdkjksa o 

mUufr ds f[kykQ gksrs fojks/kh Lojksa dks rks dHkh bUgha vf/kdkjksa ds fy, ukjh dh cqyan gksrh vkokt vkfn dks 

dgkfu;ksa esa fn[kk;k x;k gSA ;g dgkfu;k¡ fofHkUu oxksaZ dk çfrfuf/kRo djrh gS] fofHkUu /keZ] tkfr] çkar& Hkk"kk ,oa 

lEiw.kZ Hkkjrh; lekt dh rLohj fn[kkrh gSA ;g Hkkjrh; lekt dh O;oLFkk vkSj ekuoh; thou dh xq.koÙkk dks 

csckd <ax ls çLrqr djrh gSA  

lanHkZ xzaFk lwph %  

1-  fgUnh dgkuh ijaijk vkSj çxfr & M‚- gjn;ky  

2- chloha lnh ds var esa fgUnh dgkuh M‚- uhjt [kjs 

3-  dgkuh% Lo#i vkSj laosnuk jktsUæ ;kno  
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